EL CABILDO INDIGENA KICHWA RUNA PURA [
DEL DISTRITO ESPECIAL DE CALI

Realizar Mingas de caracterizacién de sitios representativos espiritualmente
para la armonizacion y conexion espiritual.

Resguardo Indigena de Kofan Santiago de Cali.

FECHA: 10/0ct/2025

Minga N°: 2.1 HORA INICIAL: | 07:00 pm

HORA FINAL: 07:00 am

OBJETIVO: Realizar Ceremonia del yagé de conexién | LUGAR: Resguardo Indigena
espiritual. Kofan — Corregimiento
Villacarmelo

Propdsito de la Minga.

La Ceremonia del Yage constituye un pilar fundamental dentro de la cosmovision del
pueblo Kofan, ya que a través de ella se establece la conexién espiritual con la
naturaleza, los sabedores y los seres protectores del territorio. Esta practica ancestral
permite la orientacién, el equilibrio, la armonizacion individual y colectiva, fortaleciendo
la identidad cultural y el sentido de pertenencia.

Fortalecer los procesos ceremoniales del Yage implica revitalizar una actividad que
marca el inicio de nuevos ciclos y momentos de reflexion y aprendizaje dentro de la
comunidad. La planta sagrada del Yage es considerada fuente de entendimiento,
conocimiento y guia espiritual; a través de ella se recibe la sabiduria que orienta la toma
de decisiones, la transmision de saberes y el fortalecimiento del tejido social y espiritual
del pueblo.

De esta manera, la ceremonia no solo representa una practica ritual, sino también un
proceso pedagogico y cultural que garantiza la continuidad de la memoria ancestral, el
respeto por la madre tierra y la reafirmacién de la autonomia cultural y espiritual del
pueblo Kofan.

Orden del Dia:

Cena (Refrigerio)
Saludo de bienvenida
Palabras del mayor
Ceremonia del yagé.
5. Desayuno (Refrigerio)
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Desarrollo de la Minga:
1. Cena (Refrigerio).

La jornada inicia con un espacio de encuentro alrededor de la cena. Este momento
previo a la ceremonia permite la preparacion del cuerpo y del espiritu, asi como el
fortalecimiento del vinculo entre los participantes. Compartir el alimento tiene un sentido
simbolico de armonia, equilibrio y unidad, valores esenciales dentro de la cosmovision
Cofan. Ademas, se busca disponer al cuerpo con alimentos ligeros para el proceso
espiritual que se llevara a cabo con la planta sagrada del Yagé.

2. Saludo de bienvenida.

El saludo de bienvenida estuvo a cargo del mayor Eliseo Queta proveniente del
Putumayo Resguardo Cofan Yarinal y los seguidores de la medicina. En este espacio
se expresa el agradecimiento a los asistentes, se realiza la apertura formal del
encuentro y se recuerda la importancia de la ceremonia como parte de la revitalizacion
cultural y espiritual del pueblo Kofan.

Asimismo, se reitera el proposito del encuentro fortalecer los lazos comunitarios, la
conexion con la madre tierra y la guia espiritual del Yagé como fuente de sabiduria
ancestral y el inicio de nuevos procesos.

3. Palabras del mayor Eliseo Queta.

El mayor Eliseo Queta, como sabedor y guia espiritual, orienta a los participantes con
palabras de reflexion sobre el sentido profundo de la ceremonia. Su intervencion
permite comprender la importancia del Yagé en los procesos de equilibrio personal,
familiar y colectivo.

El mayor comparte ensefianzas sobre el respeto a la planta sagrada, la preparacion
espiritual necesaria y los principios que guian la ceremonia humildad, silencio, apertura
del corazéon y disposicion para recibir el conocimiento que brinda el Yagé.
Este momento es también un espacio para recordar a los ancestros y reafirmar el
compromiso con la preservacion de las practicas espirituales propias.

4. Ceremonia del Yagé.

La ceremonia constituye el eje central del encuentro. Bajo la guia del mayor, se realizo

singacalF8@arnall.corm / Resguardo kofan de Santic

nal comy/ Cablldo Inga De Sanfiage de Cal.

Caoblde Eperara Siapidara del pacifico sus grmal i i arnail.C
Eesguardokofancai@#gmal cony/ Autorida de Santiago de Call. comunidagmisakcall@gmail.c bildo Nasa de Santiago de Call. nawacalidan
Indigena Masa Ukawe 'Sx Tha'J ngsa.urawestha S gmall. 1/ Cablido Dxi'J Pha Dena "Abriendo Camines” de Pance de Santiage de Cali, d «]¥}

indigena Quichua de Santiogo de Call quichuarunapwacoll¥? agmad comy Cablido Yanacena de Saniiago de Cali. cablidoyanagonqsanfiagode

Pagina2des



EL CABILDO INDIGENA KICHWA RUNA PURA
DEL DISTRITO ESPECIAL DE CALI

el ritual de armonizacion y conexion espiritual con la planta sagrada del Yagé.
Durante este proceso, los participantes entran en un estado de introspeccion y
aprendizaje, donde el Yage actua como medio de comunicacion entre el ser humano,
la naturaleza y el universo.

El proposito espiritual de la ceremonia es alcanzar claridad, entendimiento vy
fortalecimiento interior, elementos fundamentales para la continuidad del pensamiento
y del camino del pueblo Kofan.

Este espacio también reafirma la transmision de saberes intergeneracionales,
permitiendo que los jovenes reconozcan la importancia de mantener vivas las practicas
ancestrales que sustentan la identidad cultural.

Por orientacion y recomendacion de los mayores, en este documento no se registran ni
se describen los acontecimientos desarrollados durante la ceremonia, en respeto a los
lineamientos espirituales y culturales que resguardan la esencia y el caracter sagrado
de este proceso.

5. Desayuno (Refrigerio).

Al finalizar la ceremonia, se comparte un desayuno comunitario que simboliza el retorno
a la cotidianidad con una energia renovada. Este momento es de cierre vy
agradecimiento, en el que los participantes comparten sus experiencias y percepciones
luego del proceso espiritual vivido.

El alimento representa la restauracion fisica y emocional después del trabajo
ceremonial, reafirmando los lazos de union y reciprocidad entre todos los presentes.
Con ello se cierra el ciclo de la ceremonia, en armonia con la madre tierra y con el
compromiso de continuar fortaleciendo los procesos de espiritualidad, conocimiento y
equilibrio dentro del pueblo Kofan.

Apoyos pedagogicos.

Plantas medicinales (shacha y yagé), fluidos, sahumerios.
Reflexiones y Conclusiones

Reflexiones.

El desarrollo de la ceremonia del yagé establecié un espacio de profunda conexion
espiritual, de encuentro con la memoria ancestral y de reafirmacion del camino propio
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del pueblo Cofan. A través del acompafamiento de los mayores sabedores, se
promovio un proceso de armonizacion que permitié fortalecer el equilibrio entre cuerpo,
mente y espiritu, asi como la relaciéon con los elementos naturales que sustentan la
vida. La participacion consciente y respetuosa de los asistentes contribuy¢ a mantener
viva la tradicion, generando un ambiente de respeto, aprendizaje y unidad comunitaria.
Durante la jornada, se evidencio la relevancia de estos espacios ceremoniales como
escenarios de sanacion, orientacion y fortalecimiento de la identidad cultural. Cada
palabra compartida, cada canto, cada ofrenda y cada momento de silencio tuvieron un
sentido espiritual profundo, que recordd la importancia de seguir caminando en
equilibrio con la Madre Tierra, reconociendo la sabiduria transmitida por los mayores
como guia para la vida cotidiana y colectiva.

Asimismo, la ceremonia del yagé reafirmo el papel de la medicina tradicional como un
instrumento de armonizacion y aprendizaje, que no solo cura enfermedades fisicas,
sino que también sana el corazon y el pensamiento, ayudando a restaurar la armonia
espiritual de las familias y de la comunidad. Este proceso fortaleci¢ el sentido de
pertenencia y reafirmé el compromiso de las nuevas generaciones con la preservacion
de la cultura, el idioma y las practicas sagradas del pueblo Kofan.

Conclusion.

La realizacion de esta actividad permiti6 avanzar en el propésito de revitalizar los
saberes ancestrales, reconociendo que la espiritualidad constituye la base del
fortalecimiento cultural y social. Los mayores, con su palabra sabia, recordaron que el
camino del yagé es un camino de respeto, disciplina y servicio hacia la comunidad, y
que su practica debe mantenerse con responsabilidad y profunda conciencia. De esta
manera, se ratifica que los procesos de fortalecimiento espiritual son fundamentales
para la pervivencia cultural, la armonia familiar y el bienestar integral del pueblo Cofan.

Dentro de las evidencias correspondientes a la entrega de dos refrigerios y un
almuerzo, se constata que se cumplid con lo establecido, realizando una sustitucion
que responde a las necesidades propias del proceso espiritual. En lugar de uno de los
refrigerios, se ofrecié una cena ligera a los participantes, la cual resulta mas completa
y nutritiva que un refrigerio, y se brindé con el proposito de preparar el cuerpo para la
toma de la medicina ancestral, de acuerdo con las orientaciones de los mayores.

De igual manera, al dia siguiente se ofrecié un desayuno destinado a fortalecer el
cuerpo después del proceso espiritual, sustituyendo el segundo refrigerio y
garantizando una adecuada recuperacion fisica.
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Por lo anterior, se da por cumplido el compromiso de suministrar dos refrigerios y un
almuerzo, dado que las sustituciones realizadas una cena y un desayuno equivalen y
superan en aporte nutricional y funcional a los refrigerios inicialmente previstos,
manteniendo la coherencia con las recomendaciones culturales y espirituales del

proceso.

Delmin Mdritza Moreno Ortiz
Dinamizadora Resguardo Kofan
CC: 1.151.937.363

Anexo. Lista de asistencia compuesta por un (1) folio.
Registro fotografico minga compuesto por tres (3) folios
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